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L& néi dau

TCVN 134566:2022 duoc xay dipng trén co s¢ tham khao 1SO 30061 2007.

TCVN 13456:2022 do Cuc Canh sat Phong chay, chiva chay va civu nan, ctru hd chi tri bién soan,

B6 Céng an fié nghi, Téng cuc Tiéu chudn Do luéng chat lwgng thdm dinh, Bd Khoa hoc va Céng
nghé céng bo.
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Phong chay chira chay - Phiong tién chiéu sang sw ¢6 va chi dan thoat nan - Yéu cau
thiét ké, lap dat

Fire protection — Emergency lighting and Exit sign - Design, installation requirements

1. Pham vi ap dung

Tiéu chudn nay ap dung dé thiét ké, Iap dat phuong tién chiéu sang sw cd va chi dan thoat
nan dwoc trang bj cho gian phong, nha va cac cong trinh xay dwng trong tit ca cac giai doan
xay dwng méi, cai tao, stra chira hay thay déi cong nang.

2. Tai lidu vién dan

Cac tai liéu vién dan sau day 1a can thiét cho viéc &p dung tiéu chudn. Déi véi cac tai lidu ghi n3m
céng bb thi ap dung cac ban dwoe néu. Di véi cac tai lidu khdng ghi ndm cong b thi ap dung ban
mé&i nhét (bao gdm ca cac siva ddi).

TCVN 7722-2-22:2013 (IEC 60598-2-22:2008) Dén dién- Part 2-22: Yéu cau cu thé — Dén dién cho
chiéu sang khan cap;

ISO 3864-1 Graphical symbols — Safety colours and safety signs — Part 1: Design principles for safety
signs in workplaces and public areas (Ky hiéu dé hoa - Mau s&c an toan va dau hiéu an toan - Phan 1:
Nguyén tic thiét ké bién bao an toan noi lam viéc va khu virc cong cong);

TCVN 4879:1989 (ISO 6309:1987) Phang chéay — D4u hiéu an toan;

TCVN 8092:2009 (ISO 7010:2003) Ky hiéu db hoa — mau s&c an toan va bién bao an toan — bién bao
an toan st dung & noilam viéc va noi cong cong;

TCVN 5053:1990 Mau sic tin hiéu va dau hiéu an toan;

3. Thuat ngir va dinh nghia

31

BPuwdng thoat nan (escape route )

Pudng di chuyén lién tuc va khdng bj chén tr mdt diém bét ky trong nha hodc cong trinh dén 16i ra
bén ngoai.

3.2

L6i ra thoat nan (exit access)

Léi ra trén dwdng thoat nan dan ra khu virc an toan tlr khu vire bj chay, nd .

3.3

Chiéu sang sw ¢6 (emergency lighting)

Cung cép anh sang dé dam bdo an toan cho ngudi so tan khéi khu v nguy hiém hodc phuc vu giai
quyét tinh hudng nguy hiém trieéc khi so tan khdi khu vire dé khi ngudn cung cép cho chiéu sang
thong thuwérng bi s ¢b. Chiéu sang sw ¢6 bao gdm chiéu sang dwong thoat nan, chiéu sang gian
phong va chiéu sang cho céc phuong tién phong chay va chiva chay hoat dng.
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3.4

Chiéu sang dwing thoat nan (escape route lighting)

Cung cap énh séng dé& da@m bado dé dang nhén biét cac dwdng thoat nan trong nha va céng trinh,
ddng thoi gitip phat hién cac vat can trong qué trinh thoat nan.

3.5

Chiéu sédng sw ¢ gian phong (open area lighting)

‘Cung cép &nh sang,d@ tranh hoang s khi xdy ra sy cb va dam bdo cho ngudi tiép can dén vi tri c6
thé phat hién ra dwdng thoat nan (hay con goi la chiéu sang khodng tréng ho#c chiéu sang chéng
hoang loan).

3.6

Chiéu séng cho cac phwong tién phong chay va chiva chdy (emergency lighting for firefighting
facilities)

Cung. cap anh-sdng d& dam bao .cho ngwdi van hanh, ciing-nhi ngudi s dung cd thé thao tac ding
céc quy trinh hoat déng clia phwong tién phong chdy va chita chay bén trong nha khi xay ra s co.

3.7 '

Bién bao an toan (safety sign)

Céc bién bao (bién bao chi hwéng thoat nan va bién bao chi dan I6i ra thoat nan) cung cép cac chi
dan thoat nan théng qua s két hop ciia mau sée, hinh dang va mét sé ky hiéu hinh hoc hodc chiv
(1SO 3864-1 /TCVN 4879:1989 / TCVN 8092:2009). Bién béo an toan gém 2 loai: bién bdo an toan
duoc chiéu sang tir bén ngoai va bién bao an toan dugc chiéu sang tir bén trong.

3.8

Bi&n béo an toan dwoc chiéu sdng tir bén ngoai (externally illuminated safety sign)

Bién bdo dwoc chiéu sang bdi mot ngudn sang tir b&n ngoai (xem hinh A.1).

3.9

Bi&n bdo an toan dwoc chiéu sang tiv bén trong (internally illuminated safety sign)

Bién bao dwoc chiéu sang bdi mot ngudn sang tir bén trong.

3.10

Bién béo chi hwéng thoat nan (direction escape route sign)

Bién bdo dé ddnh dau hidng clia mét duwéng thodt nan.

3.1

- Bién béo chi dan 16i ra thoat nan (exit sign)

Bién béo dé danh dau 16i ra thoat nan.

3.12

Do roi (illuminance)

Do sang clia mét vat dwoc mdt chiim sang chiéu vao, don vi1a Lux. 1 Lux 12 db sang ciia mét vat duoc
mét nguén sang & cach xa 1 m cé quang théng béng 1 Lumen chiéu trén dién tich bing 1 m2[3].
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3.13

Do chai (luminance)

Pai lvong dan xuét trong quang hoc, d3c trivng cho kha niing bire xa dnh sang clia ngudn sang gay
nén cadm giac chéi sang d6i véi mét. Bon vi 1a cd/m?

3.14

Gian lanh nan (safe refuge space)

Khu vire bé tri trong tang lanh nan diing dé so tan tam thoi khi xay ra sw c6 chay [2].
3.15

So dd chi dan thoat nan (evacuation plan)

So @ chi dan 181 ra, dwdng thoat nan khi xy ra chay, nd, st c6.

4. Quy dinh chung

4.1 Viéc thiet k&, Iap d&t phwong tién chiéu sang va chi din thoat nan phal tuan thii cac yéu cau, quy
dinh cia cac quy chuén, tiéu chuan, quy pham hién hanh c6 lién quan,

4.2 Phuwong tién chiéu sang sw ¢ va chi dan thoat nan bao gdm: dén chiéu sang swr ¢&: bién bao an
toan; so d6 chi dan thoat nan..

4.3 Phuong tién chiéu séng sir ¢b va chi dan thoat nan phai dwoc lwa chon, trang bi phil hop G& dam
bdo tam nhin thodt nan, chi thj ré rang dwing thoat nan, canh bao nhivng vj iri co nguy co' gay nguy
hiém trong qua trinh thoat nan va nhan biét cac vi rf trang bj cac thiét bi phong chay va chiva chay.
4.4 L8p d&t dén chiéu sang si ¢6 va bién bao an toan phai phil hop theo quy dinh clia TCVN 7722-
2-22:2013. Khi [8p @it dén chiéu sang sw ¢ va bién bao an toan trong nha, céng trinh, hang muc
cong trinh ¢6 nguy hiém v& nd hodc dd Am cao phai st dung c4c dén, bién bao ¢d kha ning chéng
nd hodc chéng dm.

4.5 Dén chiéu sang sy co va bién bao an toan ¢6 ngudn dién dw phong phai Gam bao thei gian hoat
déng én dinh Jign tuc téi thidu Ia 120 min khi c6 sw cb chay, nb.

4.6 Bién bao an toan phai dugc nhin thay rd rang cac chit “LOI RA” hodc chit “EXIT", ky hiéu hinh hoc
khac thich hgp. Mau sic clia bién bao an toan: mau nén 14 mau xanh 14 cay; mau chi va ky higu hinh
hoc & mau tréng.

5, Yéu ciu thiét ké, 1dp dat

5.1 Chiéu sang sy cd

5.1.1 Pén chiéu sang sw c6 phai dwoc Idp dit cho cdc khu vwe cha nha va c¢éng trinh tai
cdac vij fri sau:

a) Cau thang bd thoat nan;

b) Budrng thoat nan va vi tri chuyén huéng thoat nan, nit giao cfia hanh lang;
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c) Vi tri trén dwdng thoat nan co thay ddi vé cao do;

d) Ctra, 16i ra thoat nan;

e) Gara dé xe;

f) Trong gian phdng c6 nguwdi ldm viée va khoang cach tlr diém xa nhét clia gian phong dén 16i ra
thoat nan gan nhat I&n hon 13 m.| Trwéng hop céc gian phéng nay cé b tri dwéng thoét nan thi co

thé chi 18p dat dén chiéu sang sw cb tai duwdng thoat nan do;

g) Trong phong dat tram b_ién ap, phong may phat dién, phong ki thuat thang may, gian lanh nan;

h) Trong phong true diéu khién chdng chay, phong bom chita chay va tai cac vi tri trang bi phuong

tién phong chay va chiva chay khac.

Co thé khong can bé trf trong cac trwéng hop sau:

- 8an vwan, khu vre san thwgng-khoéng cé mai che;

- Toa nha cao 01 tang cd dién tich san khong qué 200 m? va dién tich 16 h& trén twong ngoai nha dat

16i thidu 80%.

5.1.2 Chiéu sang sw ¢b dwdng thoat nan |

P6i véi nhikng dwdng thoat nan cé chidu rang dén 2 m, thi @ rei trung binh theo phuong ndm ngang

trén mat san doc theo tam clia dwdng thoat nan phai Ién hon hodc béng 1 lux va dai & gilta véi

chidu rong I6n hon hodc bang mot nika chidu réng clia dwédng thoat nan phéi cé dwgc chiéu sang i

thiéu 50 % gia tri d6 (xem hinh A.2). |

CHUOTHICH : Cac dwdng thodt nan rong hon cb thé dwroe xem 1& mot s6 dai rdng 2m hodc dwrge xi¥ I¥ nhwe chiéu séng
khoang tréng (chdng hoéng loan).

5.1.3 Chiéu sang sw c6 gian phong

D06 roi trung binh theo phuong ndm ngang khéng dwoc nhd hon 0,5 lux tai mét san tai moi didém 16i

clia khodng iréng, khéng bao gdm duwdng vién 0,5 m theo chu vi khu vive (xem hinh A.3).

5.1.4 Ti 1& giita d6 roi Ién nhat va d6 roi nhé nhét doc theo dwdng tam ciia dudng thoat nan va chiéu

sang khodng tréng (chéng hodng loan) khong dwoc I16n hon 40:1.

CHU THICH : D& chirng minh ti & mdt hé théng mang lwéi dién nén dwgc st dung theo CIE S 015, chirong 4.3.3.

5.1.5 Phai d&m bao gidm thiéu nguy co gay I6a tam thdi b3ng cach han ché cwéng do sang & giai doan

phét sang cire dai trong ché dd hoat dong khi co sw cb clia mbi dén thudc pham vi quan sat. Cu thé:

- Di véi vige chiéu sang dwdng thoat nan theo phwong ngang 50 V6 méat san, chiéu sang gian

phong va chiéu sang cho cac phwong tién phong chay va chira chay, cwéng 66 chidu sang ciia cac

dén trong pham vi gée chiéu tir 60° dén 90° khéng duoc vegt qua gia tri quy dinh tai Bang 1 (xem

Hinh 1).

- Béi v&i dwdng thoat nan khac, cwdng d6 chiéu sang clia céc dén khéng duwoc veot qué gia tri tai

Bang 1 & bat ky géc chiéu nao (xem Hinh 2).

CHU THICH : Viéc bé tr] d&n chiéu sang sy cd khéng phit hop c6 thé 1am 16a mét va ngiin cn tAm nhin clia nguwdi trong
qua trinh di chuyén dén noi an toan.
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1 - Ving bi 16a tam théi

Hinh 1 - Viing ¢é nguy co gay 16a tam thoi déi voi
dwdng thoat nan theo phuong ngang

© 1+ Ving bi16a tam thei

Hinh 2 - Viing ¢6 nguy co’ gy I6a tam théi dbi véi dwong thoat nan khac
Bang 1 - Gi&i han gy l6atam thei

Chiéu cao lap dit Cudng dd.chiéu sang t6i da
tinh tlr mét san dwdng thoat nan va gian phong
(m) (cd)
H=25 500
25sH<3,0 900
30=H<35 1600
35<H<40 2500
40<H<45 3500
45=<H - 5000

CHU THICH: Céc gia tr| dwoc so sanh vai dir liéu clia cac dén dién
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5.1.6 Céc 10 trung tam bao chay, niit &n bao chay va cac phwong tién chiva chay phai ludn dugc chiéu
séng day di dé cé thé dé dang xac dinh vi frf va néu khong ndm trén dirdrng thoat nan hosc khéng ndm
trong mdt pham vi khodng trong thi phai dugc chiéu sang toi thidu 5 lux tai mat san (xem hinh A.4).,

5.2 Chi dan thoat nan

5.2.1 Bién bao chi dén 16i ra thoat nan

Lép dat bién bao chi din 16i ra thoat nan & tat ca cac 16i ra vao cfia ciu thang bd thoat nan, céc
dwdng thoat nan trén tAng nha va tét ca céc 16i ra clia gian phong cé tir 02 16i ra thoat nan tré 1én;

C6 thé khong can bb trl trong cac treding hop sau:

- Ddi véi gian phong cé trang bi chiéu sang sw cd phai dam bao mét frong cac didu kién sau:

+ Chi ¢6 01 18i ra vao hodc;

+ C6 18i ra trwe tiép ra hanh lang bén ho#c khéng gian ngoai nha.

- D6i véi gian phong khéng trang bi chiéu sang swr ¢6 phai ddm bdo mot trong cac diéu kién sau:

+ Chi ¢6 01 16i ra vao va khodng céch tir diém bét ky clia gian phong dén 161 ra thoat nan gin nhét

khong 16n hon 7 m;

+ Khodng cach tir diém bt ky clia gian phdng dén ci¥a ra vao khéng Ion hon 13 m va dién tich t6i
thiu phan twang tiép giap hanh lang dat 50 % la kinh ddng thoi ddm bdo mot trong cac diéu kién sau:
e Clra m& vao hanh lang c6 b trf chiéu sdng sy cd;
e Cira m& hanh lang bén hodic mé trwe tiép ra ngoai nha.
- D&i v&i nha 1 tAng c6 dién tich san khéng qua 200 m? va dién tich 16 hé trén twdng ngoai nha dat
t4i thiéu 80%.
5.2.2 Bién bao chi hwéng thoat nan
Lap &3t bidn bao chi hiréng thoat nan trén dudng thoat nan, & trong gian phdng va tit ca cac vj tri
ma tam nhin bi che khuét khong thé phét hién dwoc céc 16i ra thoat nan.
C6 thé khong can b tri bién chi huéng thoat nan, trong céc trwdng hop sau:
- San vudn, khu vuwre san thuwong khdng co mai che.
- Nha 1 tAng chi c6 mai che (khdng c6 tirdng bao quanh), véi dién tich san khong qua 200 m? va dién
tich 16 hé chiém t6i thiéu 80% dién tich twing ngoai cla nha.
5.2.3 Bién bao an toan tim thap
Lap d&t cac bién bao chi d2n 16i ra thoat nan va bién bao chi hwéng thoat nan tAm thap & cac ting
nha c6 b tri phdng nghi clia kh&ch san cao tir 07 tang hodc téng khéi tich 5.000 m? tré 1&n ¢é hanh
lang thoét nan Ién hon 10 m,
Déy cla bién bao tm thép phai Idp cach san mdt khodng tir 150 mm dén 200 mm. Khodng céch
lgiira cac bién bao phai dwgc d&t cach nhau khdng qua 10 m.[Péi véi civa thoat hiém, bién bao phai
& trén ciia hodc giap clra véi mép gan nhét ciia bién bao trong pham vi 100 mm tinh ti¥ khung clra
(xem hinh A.5).
Céc bién bao an toan & tAm thdp dugc thiét k& d& hd tro ngudi sinh sbng, 1am viéc trong tda nha
dén cac [6i ra thoat nan khi khéi che khuét céc 16i ra hoéic cac bién béo chi dan 16i ra thodt nan dwoc
gén & phia trén cita va khong thay thé bién bao an toan tiéu chudn,
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5.2.4 D6 choi

D6 chéi clia bién bao an toan phai bao dam nhw sau:

- Ché d6 hoat ddng khong c6 sw ¢6: phéi dém bao dd choi theo quy dinh clia 1ISO 3864-1.

~ Ché d6 hoat dong khi c¢o st ¢é: dd chéi téi thidu ciia bién bao theo tit ca cac huéng phai dat 2
cd/m?; treéng hop can thiét nhan thdy tdm nhin cé kha néing bj dnh hwdng nhidu do khéi sinh ra tr
dam chay, thi do chdi t6i thiéu phai dat 10 cd/m? (xem hinh A.8).

5.2.5 Tinh déng déu

- Tinh ddng d&u cia cac mau: Tinh déng déu ciia dd chéi trong pham vi mau an toan va mau séc
tuong phan, duge do bing ti sé gitka d6 chéi nhé nhat va dé chéi Ién nhat trong mau do, phai I6n
hon 1:5. '

CHU THICH: Néu da chéi ciia bi&n bao an toan I&n hon 100 cd/m?, thi 1 s8 gitra dd chéi nhd nhat va dd chéi Ién nhat trong
mau ¢ié phai lén hon 1:10.

- Tinh déng du gitva cac mau: Tisé clia dd chéi L mautuong phan V6 0 chéi 12N k& L mau an oz khONg
dwoc nhé hon 5:1 va khéng 1én hon 15:1 (xem hinh A.8).

5.2.6 Bién bao an toan bd tri doc theo dwdng thoat nan phai dap ng TCVN 8092:2009 (ISO
7010:2003); TCVN 5053:1990; ISO 3864-1.

Vi tri 14p dat githa cac bién bdo an toan (khdng bao gbém bién bdo an toan tam thap) phai ddm bao
khoang cach khdéng I&n hon 25 m.

5.2.7 Chiéu cao ciia bién bdo an toan twong tng véi khoang cach nhin
Chigu cao nhd nhét clia bién bao an toan duwge xac dinh theo cdng thive sau:
=t

frong do:

h — chiéu cao nhé nhét ctia bién béo an toan (m);

L — khodng céch quan séat (m);

Z — hang sb, trong d6 Z bang 100 cho c¢éac bién bao an toan duwgc chiéu sang tlr bén ngoai va
béing 200 cho céc bién bao an toan chiéu sang tir bén trong.

CHU THICH: Viée xéc dinh khodng cach quan sat theo thong sé ki thuat nay doi hal 7 1 gitva chidu cao clia bién bao an
todn véi chidu cao ciia ky hiéu phai theo quy dinh trong 1SO 3864-1.

; A
v ] |

Hinh 3 - X4c dinh chidu cao nhd nhét ctia bign b4o

Y
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5.2.8 Chiéu cao lap dat bién bao an toan _
Bién bao an toan (khéng bao gdm bién bdo an toan tAm thap) phai 1dp d&t & do cao tr 2 m dén 2,7 m
so v&i mét san, hodc ngay trén clra néu cira cé chidu cao [&n hon 2,7 m. Cac khu vie khéng dwoc
bdo vé chdng khéi khién khdi tich tu c6 thé che khuat thi bién bdo an toan nén dwoc gén thip hon
trAn nha t8i thiéu 0,5 m d tranh bi ngap khoi va khong duoc 18p dat bién bdo an toan dwoc chibu
sang ti¥ bén ngoai.

5.2.9 S do chi din thoat nan

- Tai céc tang ¢6 dién tich I6n hon 1000 m? hodc ¢6 tir hai I6i ra thoat nan trd 1&n phai c6 so dd chi
dan thoat nan (xem hinh A.6).

- Trong cac phong nghi clia clia khéch san va cac co s& leu trd, cho thué phong & phéi cé so dd chi
dan thodt nan (xem hinh A.7).

- So db chi dan thoat nan gdm hai phan: phan chi din bing chi¥ va phan ky higu hinh hoc. So d@& chi
dén thoat nan phéi dwgc niém yét & céc vi trl d& nhan biét, d& thay va vi tri ¢ ngudi thudng xuyén
qua lai {(xem hinh A.8).

+ Phan ky hiéu hinh hoc bao gdm mét bang clia tang; I6i ra va chi huéng dudng thoat nan; ciu
thang bd; vi tri clia so' db tai tang; vi tri d&t phwong tién, thiét b chiva chédy va cleu nan, cu hd (ky
hiéu phit hop v6i quy dinh tai TCVN 4879:1989 va TCVN 5053 1990).

+ Phan chi d&n béng chi¥ gdm néi dung va trinh tw xt Iy khi c6 chay.

- Kich thuée clia sor d6 chl dan thoat nan phu thude vao dac tinh, tinh chéat hoat déng; dién tich cia
tang, phong; phwong an thoat nan nhuwng khéng dwoc nhé hon:

+ 600x400 mm - d6i véi so' d6 chi dan tai tang;

+ 400x300 mm — déi v&i sor dd chi dan tai phong.

- So' dd chi dén thoat nan dwoc gén sao cho mép dwdi clia so dd chi dan thoat nan ndm & d6 cao
1,56 m £ 0,2 m so véi mat san.

12
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Phu luc A
(tharn khao)

Vi du minh hoa v& phwong tién chiéu sang su ¢6 va chi dan thoat nan

@L%;’\L-r——aén chiéu sang sy ¢4

X Bién bao an toan dugc
chiéu sang tif bén ngoai

N

S
A
h |

Hinh A.1 - Bién bao an toan dwoce chiéu sang tir bén ngoai
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Hinh A.3- Chiéu sang s ¢d gian phong (chéng hodng loan)
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-D§ choi téi thidu cla bign bao = 2 cd/m?

"Ti 56 cila 0 Ch6i L nau fong phin VST A8 chél 11801 K& L mawanton
khdng dugc nh§ hon 5:1 va khéng I6n hon 15:1

Hinh A.8 — Pic tinh ctia bién bao an toan
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THW MUC TAI LIEU THAM KHAO

[1]1SO 30061:2007 Emergency lighting (Chiéu sang st cé)~
[2] QCVN 06:2021/BXD Quy chudn ky thuat quéc gia vé an toan chay cho nha va eong trinh;

[3] QCVN 22:2016/BYT Quy chuén k¥ thuat qudc gia vé chiéu sang - Mite cho phep chiéu sang noi
lam viéc; : : Sl

[4] TCVN 3890:2009 Phuong tién phong chay va chu'a chay cho nha va cong trinh frang bi, b6 trl i
kiém tra, bdo dwéng;

[5] ISO 16069 Graphical symbols — Safety signs — Safety way guidance systems (SWGS) ( Ky h:eu |
dd hoa - DAu hidu an toan - Hé thdng huéng din cach an toan (SWGS);

[6] Code of Practice for Fire Precautions in Bmldangs 2018.
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